
Genre Quoi Quantité

Outils

Couverture de survie 1
Pince à épiler 1

Tire-tiques 1
Petite paire de ciseaux 1

Thermomètre 1
Siflet de detresse 1

Soins

Bandes de pansements adhésif 
à découper 1

Pansements adhesif unitaire Env. 10
Pansements ampoules Env. 10
Rouleaux sparadrap 1

Compresses Env. 20
Bandages 4

Bandes stap 2
Tules gras 5

Compresses froid instantané 1
Gants en latex 4 paires

Savon 1
Gel hydroalcolique 1

Consommables 
- 

médicaments

Sucre en sachet individuel 5

Antiseptique 1
Sérum physiologique 5

Hydrogel pour brulures 1
Pommade coups et bleus 1
Crème apaisante piqures 1

médicaments uniquement sous 
autorisation des parents 


